
Der Zivilschutzverband - Bezirksstelle Judenburg möchte Sie über 
folgendes Thema informieren (Ausgabe 23):

Stromausfall kann jeden treffen

Wir sind heute in einem hohen Ausmaß von der reibungslosen 
Versorgung mit Strom, Gas, Öl oder Fernwärme abhängig. Bricht 
diese Versorgung zum Beispiel in Folge von starken Schneefällen 
oder Naturkatastrophen zusammen, wird uns die Krisenanfälligkeit
vieler Lebensbereiche drastisch vor Augen geführt.

Gegen den energiebedingten Ausfall von 
Kochplatten, Heizungen, Lampen etc. kann 
man sich nur durch rechtzeitige 
Vorsorgemaßnahmen wappnen.                            
Hier ein paar Tipps, was Sie bei Stromausfall 
unbedingt zuhause haben sollten.



Tipp 1. Kein Strom = kein Licht

Im Winter sind die Nächte länger als die Tage, dass 
ist besonders unangenehm wenn man kein Licht hat. 
Um Licht ins Dunkel zu bringen benötigen Sie:

Taschenlampen mit Ersatzbatterien bzw. geladene 
Akkus oder eine Dynamotaschenlampe

Gaslampen (Camping)

Petroleumlampen

Kerzen, Teelichter

Streichhölzer, Feuerzeug griffbereit halten 



Tipp 2. Kein Strom = keine Wärme

Viele Heizanlagen funktionieren nur mit Strom.   
Strom wird für den Betrieb von Umwälzpumpen, die 
Zündung und Steuerung benötigt. Damit Sie auch 
ohne Strom zuhause warm haben benötigen Sie:

Holzofen inkl. Holz

Notofen inkl. Brennstoff

Extra Decken zum zudecken und isolieren

Wer eine Ölheizung hat, die auch mit Brennstoffen 
befeuert werden kann, sollte für den Notfall einen 
Heizmittelvorrat mit Holz, Kohle oder Briketts 
bereithalten. 



Fast jeder von uns hat genügend Lebensmittel 
zuhause um zwei, drei Tage überdauern zu können. 
Jedoch Reis, Nudeln, Dosennahrung sind alles 
Dinge deren Zubereitung Wärme erfordert:

Spiritus- oder Campingkocher mit Brennstoff bzw. 
Gaskartuschen

Tipp 3: Kein Strom = keine warme Mahlzeit

Tipp 4: Kein Strom = keine Information
Für viele Menschen besonders bitter, wenn auch nicht 
direkt lebensbedrohlich ist der Ausfall von Radio und 
Fernsehen. Um trotzdem den Anweisungen der 
Behörde folgen zu können benötigen Sie:

Batteriebetriebenes Radio und Reservebatterien


